
 
 

Учебный план начального общего образования 

 

Учебный план начального общего образования фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам.. 

Федеральный учебный план определяет общие рамки принимаемых 

решений при отборе учебного материала, формировании перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности.  

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. 

В соответствии с СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" при 40-минутной продолжительности урока во 2-4 классах 

максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной учебной неделе 

составляет 23 часа, в 1 классе – 21 час. Обучение в 1 классе осуществляется с 

соблюдением следующих требований: обучение в первом полугодии: в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в 

день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый, 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 

не менее 40 минут 

В 1 классе обучение проводится без бального оценивания учащихся и 

домашних заданий, во 2-4 классах используется пятибалльная система 

оценивания образовательных результатов.  

Промежуточная аттестация осуществляется по итогам учебного года. 

Результатом промежуточной аттестации является годовая отметка. Годовая 

отметка выставляется как среднее арифметическое четвертных отметок по 

правилам математического округления. Промежуточная аттестация проводится 

по завершению освоения программ учебного предмета, курса за учебный год 

(класс), в сроки, установленные календарным учебным графиком. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебном плане количество  часов  на  физическую  культуру  составляет  

2,  третий  час  реализуется  образовательной  организацией за  счёт  посещения  

обучающимися  спортивных  секций,  школьных  спортивных  клубов.   

 Родители  (законные  представители)  несовершеннолетних  обучающихся  

в  своих заявлениях  отказались  от  изучения  предметов  «Родной  (русский)  

язык»  и  «Литературное  чтение на родном (русском) языке» предметной 

области «Родной язык и литературное чтение на родном языке».  

На  основании  заявлений  родителей  (законных  представителей)  

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане в предмете «Основы 



религиозных культур и светской этики» представлен модуль «Основы светской 

этики» и «Основы православной культуры».  

Часы  части  учебного  плана,  формируемой  участниками  

образовательных  отношений  в    1-4-х классах, распределены следующим 

образом:   

- литературное чтение: 1 класс – 1 час,  

- математика: 2 класс – 1 час, 3 класс – 1 час,  

Изучение  учебных  предметов  организовано  с  использованием  

учебников,  входящих  в федеральный  перечень  учебников,  утвержденный  

приказом  Министерства  просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 

№858.  

В интересах детей-инвалидов и детей, обучающихся на дому по состоянию 

здоровья, в целях  удовлетворения  образовательных  интересов  и  потребностей  

обучающихся, разрабатываются индивидуальные учебные планы. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 

2954 часов и более 3345 часов.  

 


